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Zapis z jednani
Komise Zdravé mésto rady mésta Velké Meziiici
¢. 1/2020
konaného dne 20.1.2020

Misto konani: zasedaci mistnost Méstského aradu Velké Meziriéi
Cas zahajeni jednani: 16.00 hod.

Pritomni ¢lenové komise: Jitka Smolikova, LibuSe Kotouc¢kova, Mgr. Ivana Hladikova,
Ing. Be. Josef Svec, BoZena Dolezalova, Ing. Jiri Bachr

Omluveni ¢lenové komise: Roman Sablik

Neomluveni ¢lenové komise:

Hosté: Lucie Brozova

V poctu dle prezenéni listiny S pravem hlasovacim je komise usnaSenischopna.
Program:

Zahajeni

Ro¢ni akéni plan 2020

Organizace Mezinarodniho dne matefského jazyka a Dne pro Zenu
Den zdravi 2020

Razné
Zaver

oukrwdE

Zapis z jednani:
1. Zahajeni

Jednani zahgjila pani Jitka Smolikova, pfedsedkyné komise, kterd vSechny ptitomné piivitala a
nasledné seznamila s programem, ktery komise schvélila beze zmén a doplnéni.

2. Ro¢ni akéni plan 2020

Komise byla jiz diive vyzvéana, aby si promyslela aktivity, které by mohly byt zatazeny do
rocniho akéniho planu Zdravého mésta Velké Mezifi¢i na rok 2020. Na zacatku jednani byl
komisi tento plan pfedloZzen a byla sezndmena s jednotlivymi akcemi, jejich naplni, terminy
uskutecnéni a projedndno, které organizace zodpovidaji za urcité aktivity. Komise tento plan
projednala a schvalila jej. Plan bude piedloZen ke schvéleni radé mésta.

Komise schvalila navrh akéniho planu Zdravého mésta na rok 2020 a doporudila jej
predlozit radé mésta ke schvaleni.
Pro: 6 Proti: 0 Nehlasoval: 0 ZdrzZel se: 0
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3. Organizace Meziniarodniho dne matei'ského jazyka a Dne pro Zenu

Akce Mezinarodni den matefského jazyka se uskuteéni v prostorach byvalé restaurace ,,Obecnik®
21.2.2020 od 15 do 17 hodin. Jedn4 se o zdbavné soutézni odpoledne, kde bude mozné se o ceském jazyce
dozvédét zajimavosti a zabavnou formou jej procvicit. Akce je urcena pro vSechny obcany bez rozdilu
veku. Vstup na akci bude zdarma.

Pani Kotouckova predlozila ¢lenim komise vypracovany program MDMJ, ktery vytvofila spole¢né s pani
Kvétou Koudelovou - ta bude celym programem provazet.

1. Zahdjeni - precte se o MDMJ a o souhlaskach, prectou se nejdelsi véty ze souhlasek, dale pak
informace o spravném dychani, mluvidlech a sluchu. Ucastnici budou zapojeni: déti budou foukat do
pericek, vetrnicki a balonkii, vétsi a dospéli do foukatka s polystyr. kulickou.

Probehne soutéz, kdo pozna hlas svého ditéte... jsou k tomu na tyckach kresleni smajlici, vzdy do paru
barevné oznaceni a rozliseni. Sedi se k sobé zady a vyhravaji Ti, co maji stejné smajliky.

/Vsechny pomiicky zajisti pani Koudeloval

Jde o praci s vydechovym proudem

2. Rozdaji se nastrihané listecky s rikankami s-r-f-r- ... ctou vétsi déti a dospéli /jsou nachystanél
Pro deti, co neumi Cist - obrazek s pismenky a to které patri k vikance A -B- atd. najdou, vystiihnou a
dolepi do ctverecku u Fikanky.

3. Na flipchartovy papir se napisou slova a k nim budou hledat rymy - pro vétsi deti a dospélé.

Malé deti budou budou mit list - dospeli mu poloZi otazku: ¢im piseme? a dité ukaze na tuzku...otazka: cim
strilime?..dité ukaze na pusku

Zakoncime krdtkou pohybovkou...v kruhu na popévek " mél jsem kocku tanecnici" /procvicovani ¢-s../
pohyb rukama, nohama....do kruhu postavim dievéné kocicky - donesu

4. Rozdaji se listy s jazykolamy - na kazdy stul 1 list a na ném bude tak 5 jazykolamu zakrouzkovanych -
rozliseno barevné. Vyzve se nekdo od cCervencho stolu, aby je precetl, pak od modrého stolu, aby je
precetl...atd. podle toho, kolik bude stolil.

Pro malé deéti: budou se jim ukazovat obrazky se zviratky a ony budou rikat, jak to které zvirdtko
dela..ovecka bé-bé...kravicka bu-bu..atd.

Opét kratka pohybovka: "chodi medved po zahrade"

5. Hadanky - pro vétsi deti a dospélé budou cteny, pro mensi déti bude zase pracovni list, kde dospely
precte: kouri se z toho, ale komin to neni..a dité z obrazki kolem ma ukdazat na hrnec. Pastelkou si spoji
hadanku s obrazkem.

Pak prace rodice a deéti dohromady: pracovni list s pisnickou "Prsi-prsi” ...zacina text: Prsi a jsou dvé
moznosti obrazek desté nebo slunicka, nehodici se Skrtne...dale kam a zase obrazek kravicek nebo
konickii-nehodici se Skrine....pojedeme na: luka nebo les /Skrine les/ az Kukacka-slepice /skrtne slepici/
zakukd... miiZe se stdt Ze Skrtnou spravny obrazek a na zaver si spolecné

pisnicku zazpivame a oni musi zpivat tak jak maji na obrazku /i treba s chybou/

6.Palidromy - opét na kazdém stole list s palidromy, ukol: precist ho prvné zepredu dozadu a pak zezadu
dopredu, coz je velmi narocné..napr-

"Celkem jednu sovu sam pan Knap mad, Suvo, sundejme kilec! " /zkuste si to ted’ Cist odzadu - docela fuska
=)/

Malé déti si vystrihnou obrazek kocicky, nalepi na Spejli a mohou si ji odnést domii.

Komise bere informaci na védomi.
Pro: 6 Proti: 0 Nehlasoval: 0 Zdrzel se: 0

Cislostrany: 2/ 3
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4. Den zdravi 2020

Komise stanovila termin konani Dne zdravi na namésti, ktery se uskutecni 8. zafi 2020 a také
vybirala téma pro letoSni rok. Po projednani bylo predbézné zvoleno téma ,,Bez obalu*

V nasledujicich tydnech probéhne jednani s neziskovymi organizacemi a ostatnimi moznymi
ucastniky programu. Béhem celého dne bude uzaviena spodni strana nameésti a ¢ast parkovacich
mist.

Clenové komise berou informace na védomi.
Pro: 6 Proti: 0 Nehlasoval: 0 Zdrzel se: 0

5. Rilizné

Komise byla informovana, ze do zvefejnéné vyzvy ke Grantovému programu Zdravé mésto 2020,
lze podavat v terminu od 20.1. do 20.2.2020 zadosti. VSe je zvefejnéno na webu meésta i
V novindch. Na pfistim zasedani bude komise projednédvat a hodnotit tyto zadosti.

Clenové Komise berou informaci na védomi

Pro: 6 Proti: 0 Nehlasoval: 0 ZdrZel se: 0

6. Zavér

Na zavér predsedkyné komise pani Jitka Smolikova podékovala vSem pfitomnym za ucast.
Termin priStiho jednani: 2.3.2020 v 16.00 hod. v zasedaci mistnosti

Cas ukonéeni jednani: 17.20 hod.

Zpracoval a zapsal:
Josef Svec, dne 28.2.2020

Ovérila a schvalila:
Jitka Smolikov4, dne 28.2.2020

Cislostrany: 3/ 3



